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EM CRISTO,
CRIANGAS E ADOLESCENTES

UNIDOS NA MISSAO

“Formamos um sé corpo em Cristo” (Rm 12,5)

I° ENCONTRO

Realidade Missionaria — Ver

Preparac¢do do ambiente

Para tornar o ambiente mais acolhedor e significativo, ele pode ser preparado com alguns
simbolos que ajudam a criar um clima de oragao e espirito missionario: Cartaz da Jornada;
Biblia aberta em 1Cor 12; Vela acesa (Cristo Luz); As cores missionarias.

e Desenho grande de um corpo humano em cartolina (sem detalhes internos).

e Recortes em papel-cartdo com partes do corpo: méaos, pés, olhos, boca, ouvidos,
coracao, pulmdes etc.
\
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Acolhida

- Receba as criangas na porta com a saudagéo da IAM: “De todas as criangas e ado-
lescentes do mundo...” Eles respondem: “Sempre amigos!”

- Coloque uma musica alegre de fundo (pode ser o Hino da Jornada).

Sejam todos bem-vindos! E com grande alegria que nos reunimos para este momento es-
pecial de caminhada missionaria. Estamos nos preparando para viver a nossa XIV Jornada
Nacional da IAM, que traz como tema: “Em Cristo, criancas e adolescentes unidos na missao”



e o lema: “Formamos um so corpo em Cristo” Rm12,5. Juntos, queremos refletir e aprofundar
a importancia de permanecermos unidos a Cristo e também unidos entre nds, como verdadei-
ros irmaos e irmas na fé. Vamos conversar um pouco para comegar nossa reflexao:

e “Quando vocé pensa em corpo, qual parte vem primeiro na sua mente?”
o “Sera que existe alguma parte do corpo que n&o serve para nada?”

- Tempo para partilha.

A partir dessas perguntas, percebemos uma verdade muito bonita: do mesmo jeito que o
nosso corpo tem muitas partes diferentes e todas sao importantes, também a Igreja € um
grande corpo formado por pessoas diversas. E nds, criangas, fazemos parte desse corpo
vivo. Cada um tem seu valor e sua importancia na missdo. Sem vocé, falta um pedaco!

Por isso, queremos viver este encontro com o coragao aberto, aprendendo que, unidos a
Cristo e unidos entre nés, podemos ser sinais de amor e esperanga para o mundo inteiro.

Oracado Inicial

Neste momento, queremos acalmar o nosso coragao e nos colocar na presenca de Deus. Antes
de continuar o nosso encontro, somos convidados a silenciar por alguns instantes, lembrando
que tudo o que fazemos na missdo nasce da unido com Cristo. Por isso, vamos rezar juntos
um pequeno refrao orante, repetindo com fé e tranquilidade até que nosso coracao se aquiete:

Sugestao: “Senhor, faz de nés um sé corpo em Ti.”

- Repetir algumas vezes, de forma calma e orante.

Depois desse momento de interiorizagcéo, rezemos juntos, como familia missionaria, pedin-
do a Deus a graga de permanecermos unidos:

- Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

- Pode ser cantado

Pai-Nosso...Ave-Maria

Que a nossa oragao nos ajude a viver em comunhao, fortalecendo a amizade entre nés e o
compromisso de caminhar sempre unidos a Cristo na missao.

Vivenciando a Palavra de Deus: 1Cor 12,12—-14

Agora somos convidados a abrir o coragdo para um momento muito
especial: a escuta da Palavra de Deus. E nela que encontramos luz
para nossa vida e forga para viver a missdo que Deus nos confia.

Cantemos com alegria: - Sugestoes de cantos: Tua Palavra € lampada



Partilhando a vida

Vamos pensar juntos de forma bem pratica. O nosso corpo € formado por muitas partes di-
ferentes: pés, maos, olhos, ouvidos, coragao, cabeca. Cada parte tem uma funcéo e todas
sao importantes.

Se um pé machuca, o corpo inteiro sente a dor. Se um olho ndo enxerga bem, todo o corpo
precisa se adaptar. Isso mostra que nenhuma parte vive sozinha. Todas trabalham juntas
para que o corpo funcione bem.

Assim também acontece na Igreja e no nosso grupo. Somos como um grande corpo. Quan-
do alguém sofre, todos sofrem junto. Quando alguém esta feliz, todos se alegram. Em Cris-
to, formamos um sé corpo, onde cada pessoa é necessaria e tem o seu valor.

Para ajudar a refletir melhor, vamos conversar sobre algumas perguntas:
e “Qual parte do corpo vocé acha mais importante? Por qué?”
“Se tirarmos todos os dedos da mao, ela funciona igual?”
o “Na Igreja e no nosso grupo é assim também: se alguém falta, faz diferenga?”

- Tempo para a partilha.

DINAMICA - O Corpo vivo

O coordenador mostra ao grupo um desenho grande de um corpo humano feito em cartoli-
na, explicando que ele representa o Corpo de Cristo, que € a Igreja, assim como, também
0 nosso grupo da IAM.

1. Em seguida, entregue para cada crianga uma parte do corpo recortada em papel (mao,
pé, coracao, olhos, ouvidos etc.)

2. Uma a uma, as criangas sao chamadas a ir até o desenho. Ao colar a sua parte do cor-
po, cada um diz em voz alta uma frase completando: “Eu ajudo na missdo quando...”

Exemplos: “quando partilho meus brinquedos”; “quando rezo pelos missionarios”; “quando

acolho quem esta triste”; “quando respeito meus pais
e amigos”; “quando fago o bem na escola”, “quando

participo da vida da comunidade”. @ —- -
3. Enquanto o desenho do corpo vai sendo montado, o =

coordenador pode chamar a ateng&o do grupo para que:

CABEGA

* “Olhem como o corpo vai ficando completo com a
participacado de cada um!”

NARIZ ORELWA
» “Sem os olhos, n&do podemos ver; sem as maos, nao
conseguimos agir; sem o coragao, nao podemos C@
amar... Assim também na |IAM: cada crianca e ado-
lescente é necessario para que a missao acontega.”

MAO
4. Quando todas as partes estiverem coladas e o cor-
po estiver completo, o assessor reforga a mensagem —— o
central e convida todos a dizerem juntos, com alegria

e convicgao: “Em Cristo, formamos um so6 corpo, uni-
do na missao!”

JOELHO PE




Atividade Extra - A parte que eu sou

1.Entregue uma folha de papel para cada crianga;

2.Peca que desenhem uma parte do corpo que represente o jeito delas ajudarem
na missao;

3.Dé alguns exemplos para inspirar:
* Maos: para servir, ajudar, partilhar e cuidar dos outros.
* Pés: para caminhar ao encontro de quem precisa, visitar e levar alegria.
* Boca: para anunciar Jesus, falar palavras de esperancga e consolar quem esta triste.
* Ouvidos: para escutar com atencao, acolher e compreender o proximo.
* Coragao: para amar, perdoar e viver com bondade.

4.Pedir que, embaixo do desenho, escrevam (ou vocé escreve para 0s menores):
“Eu ajudo na missédo quando...”  Organize uma pequena exposi¢ao dos dese-
nhos em um painel ou mural, com o titulo: “Cada membro tem valor — em Cristo
formamos um s6 corpo!”, valorizando o trabalho de cada participante.

Compromissos

Tudo o que aprendemos hoje nos mostra que a missdo n&o € s6 uma ideia bonita, mas algo
que podemos viver de verdade. Descobrimos que, em Cristo, somos como um sé corpo,
onde cada crianga € importante e tem um papel especial. Agora somos convidados a colo-
car em pratica o que refletimos. Os compromissos que vamos assumir nos ajudam a viver
no dia a dia aquilo que Jesus nos ensinou: estar unidos, ajudar com alegria e levar o amor
de Jesus para as pessoas ao nosso redor.

* Pessoal: Nesta semana, vou cuidar com carinho da parte do corpo que desenhei,
agradecer a Deus por ela e usa-la para o bem.” (Ex.: quem desenhou os pés, pode
agradecer por poder caminhar)

e Comunitario: Rezar com a familia pela XIV Jornada Nacional da IAM pedindo que
todas as criancas do Brasil, em especial por aquelas que sofrem.

* Além-fronteiras: Montar com a familia um pequeno cartaz com rostos de criangas
de diferentes continentes (recortes ou desenhos) e rezar por elas, lembrando que
todas fazem parte do Corpo de Cristo espalhado pelo mundo.

Oragdo final

Chegamos ao final do nosso encontro com o coragao cheio de alegria. Hoje aprendemos
que somos parte do Corpo de Cristo e que, juntos, podemos fazer muitas coisas boas.
Agora queremos agradecer a Jesus por tudo o que vivemos e pedir que Ele nos ajude a
continuar sendo amigos, unidos e missionarios no dia a dia. Em unidade,rezemos juntos a
Oracgao da nossa 14?2 Jornada:

Ao tracgar sobre nds o sinal do amor de Deus, colocamos nossa vida inteira sob a protecao
do Pai, do Filho e do Espirito Santo, pedindo que Ele nos acompanhe e fortaleca em nossa
caminhada e na missao que nos confia.

- Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!

- Termine com a saudacgéo da IAM e, se possivel, cantando o Hino da Jornada.



EM CRISTO,
CRIANGAS E ADOLESCENTES

UNIDOS NA MISSAO

“Formamos um sé corpo em Cristo” (Rm 12,5)

2° ENCONTRO

Espiritualidade Missionaria = lluminar

Preparacdodo ambiente

Biblia aberta em CI 1,18; Imagens de Jesus em momentos diferentes: Jesus na manjedou-
ra; com criangas; com a samaritana; rezando no Horto das Oliveiras; crucificado; ressusci-
tado; Vela e cruz.

o Cartolina grande com a palavra “JESUS” escrita no 00>7 N\
centro. °o° &Q

espago para escrever.

« Tirinhas de papel com os nomes das criancas ou é\'_ﬂ
pad y N, &2
(

o Canetinhas, lapis de cor.

Acolhida

- Receba o grupo com uma musica de boas-vindas.

- Ensine (ou repita) a saudagao da IAM.
- Convide as criangas a se sentarem em circulo.
- Peca que cada uma complete a frase: “Eu confio em Jesus quando...”

- Depois, reze a oragao da XIV Jornada Nacional da IAM e cante um refrao como
“Amar como Jesus amou”, criando um clima de escuta.



Vamos conversar um pouquinho para entender melhor o que vamos viver agora. Pensem
comigo: Toda turma precisa de alguém que ajude a organizar e a cuidar para que tudo dé
certo, ndo €? Uma equipe de futebol também precisa de um técnico, alguém que oriente e
guie o time. E na IAM e na Igreja, quem sera que guia tudo? Quem é o nosso verdadeiro
“servo de amor”?

- Deixe que as criangas pensem e respondam. Aos poucos, conduza para a resposta: Jesus!
Explique entdo, com palavras simples:

Jesus é a Cabeca do Corpo. Isso significa que é Ele quem nos conduz, quem nos ensina e
guem nos mantém unidos. Ele nos guia como um Bom Pastor, com carinho, paciéncia e amor.

Por isso, tudo 0 que vamos viver neste nosso encontro quer nos ajudar a lembrar que,
quando seguimos Jesus, caminhamos juntos, em amizade e unido. Ele € quem nos une e
nos ensina a ser um s corpo ha missao.

Oragado Inicial

Iniciemos nossa oragao: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Vamos comegar este momento com alegria, cantando juntos o Hino da IAM lembrando que
somos uma grande familia missionaria.

- Depois do canto, convide todas as criangas a fecharem os olhos por alguns instantes.
Peca que imaginem Jesus bem perto delas, caminhando ao seu lado, como um amigo que
cuida, protege e orienta.

- Em sequida, convide a rezarem juntos um pequeno refréo, repetindo com fé e confianga:
‘Jesus, guia nossa caminhada...” Depois do refrdo, cada crianga pode completar a oragéo
em voz alta, dizendo uma situagdo da sua vida, por exemplo:

o ‘“Jesus, guia nossa caminhada na comunidade...”

o ‘“Jesus, guia nossa caminhada na familia...”

o ‘“Jesus, guia nossa caminhada com os colegas da escola...”
“Jesus, guia nossa caminhada quando decidimos fazer o bem...”

- Deixe que, livremente, cada crianga complete com suas proprias palavras. Esse momento
ajuda a perceber que Jesus esta presente em todos os lugares da nossa vida e que Ele
caminha conosco todos os dias.

- Finalizar o momento de oragcdo com: Pai-Nosso... Ave-Maria...

Partilhando os compromissos

- Motive a partilha dos compromissos assumidos no encontro anterior. Algumas perguntas
podem ajudar: Como vocé viveu os compromissos assumidos na semana passada? Conseguiu
realizar tudo o que havia assumido? O que foi mais facil? Houve alguma dificuldade ou
desafio?



Vivenciando a Palavra de Deus: Colossenses 1,18

VVamos nos preparar para a escuta da Palavra de Deus. E por meio
dela que Jesus fala ao nosso coragao e nos ensina a viver como seus
amigos e missionarios.

Cantemos com alegria, acolhendo a Palavra de Deus:

- Sugestdes de cantos: “Eu vim para escutar tua palavra...”

Partilhando a vida

“Ele é a cabecga do corpo, que é a Igreja...” Esse versiculo tdo pequeno traz um ensinamen-
to muito grande. No nosso corpo, a cabega tem uma fungdo muito importante: ela pensa,
orienta e decide o caminho que devemos seguir. E a cabeca que ajuda o corpo inteiro a
caminhar na diregao certa.

Assim também acontece na Igreja e no nosso grupo da IAM. Jesus € a Cabecga do Corpo.
Isso significa que é Ele quem nos guia, quem nos ensina e quem nos mostra como viver o
amor e a missao.

Se cada um fizer apenas o que quer, sem ouvir Jesus e sem pensar nos outros, o corpo fica
desorganizado e perdido. Mas, quando escutamos Jesus na Palavra de Deus, na oracéo e
também nos acontecimentos do dia a dia, o corpo caminha unido, com alegria e com sentido.

Para conversar e partilhar:

e Onde podemos escutar Jesus hoje? (Palavra, missa, oragao, conselhos dos pais, no
pobre, nas situagdes de desafios, na natureza, assessores...)

e O que acontece quando a gente vive sem escutar Jesus? (comodismo, indiferenga,
dificulta escutar Jesus)

- Tempo para a partilha.
Atividade: Contemplando as imagens de Jesus
Apresente uma a uma as imagens:
1. Jesus na manjedoura — fala da humildade, do Deus que se faz pequeno.
2. Jesus com as criangas — acolhe, abraga, mostra que o Reino é delas.
3. Jesus com a samaritana — conversa, escuta, ndo exclui ninguém.
4. Jesus no Horto das Oliveiras — reza, busca a vontade do Pai, nos convida ao
siléncio.
5. Jesus crucificado — amor que se doa até o fim.
6. Jesus ressuscitado — vitoria da vida e do amor.
Depois de cada imagem, pergunte:
e O que vocé sente olhando para esse Jesus?
e O que Ele nos ensina?
Conclua:

Em cada momento, Jesus nos mostra um jeito diferente de amar. Ele é a
Cabeca desse Corpo que somos nos, a IAM. Quando imitamos Jesus, o Corpo fica
bonito e unido.



Atividade: Em torno de Jesus
1. No centro da cartolina, escreva a palavra JESUS bem grande.

2. Ao redor, cole ou escreva 0s nomes das criangas em tiras de papel, formando um
circulo.

. Peca para cada crianga escrever ao lado do seu nome uma palavra que expressa
0 que sente por Jesus (amor, confiancga, alegria, amizade, perdéo...).

N

. Com as criangas, escreva na parte de baixo do cartaz: “Cristo é a Cabeca — n6s
somos 0s membros.”

- Esse cartaz pode ficar na sala como recordagdo da Jornada ou ser levado para
apresentar na celebragcdo na comunidade

w

Compromissos

Tudo o que aprendemos hoje nos convida a dar um passo a mais. A missdo comega com
pequenas atitudes no dia a dia. Por isso, agora vamos assumir alguns compromissos sim-
ples, que nos ajudam a viver unidos a Jesus e aos outros.

e Pessoal: Fazer um pequeno gesto concreto imitando os gestos de Jesus, seja em
casa, na escola e na comunidade (acolher, perdoar, consolar, escutar...).

o Comunitario: Reunir algumas criangas da rua ou da escola para brincar, rezar ou
conversar, repetindo algum gesto de Jesus (por exemplo, acolher quem fica sempre
sozinho).

o Além-fronteiras: Rezar pelas criangas dos paises em guerra, pedindo que o Corpo
de Cristo no mundo inteiro viva a paz.

Lembrete: Para o nosso proximo encontro, ndo esquecam de trazer a sua moedinha, fruto
do seu sacrificio, para colocar no cofrinho missionario. Cada pequena oferta € um gesto de
amor que ajuda muitas criangas ao redor do mundo!

Oragado final

- Para finalizar o encontro, passe a Biblia de mao em mé&o. Cada crian¢a abraca a Palavra,
encosta no coragdo e, em siléncio, fala com Jesus (agradecer, oferecer ou pedir).

- Depois, reze com o grupo: “Jesus, queremos Te sequir. Conduz nosSsos passos na misSs&o.
Amém.”

- Finalize com a Oragéo da jornada.

- Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!

- Termine com a saudacéo da IAM e, se possivel, cantando o Hino da Jornada.
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EM CRISTO,
CRIANGAS E ADOLESCENTES

UNIDOS NA MISSAO

“Formamos um sé corpo em Cristo” (Rm 12,5)

3° ENCONTRO

Compromisso Missionario — Agir

Preparac¢do do ambiente

Biblia aberta em Atos 2; Vela, cruz, toalha missionaria e Cofrinho da IAM.

Materiais 537 ~)
o° &@
« Barbante ou 4. °°

o Papel e lapis para cartinhas. eﬂ \ r%/%

Acolhidq ® 00 000000000000000000000000000000000000000000000,

- Saudacao da IAM.

- Cantar o Hino da Jornada.

Motivagdo

Sejam todos bem-vindos! E com alegria que nos reunimos mais uma vez como familia
missionaria. Cada encontro € uma oportunidade de fortalecer a amizade, aprender
juntos e crescer no amor a Jesus e aos irmaos. Que todos se sintam acolhidos, va-
lorizados e parte importante deste grupo. Para iniciarmos nosso encontro algumas
perguntas: “O que significa ajudar de verdade? E s6 dar coisas? E s falar palavras
bonitas? Ou é estar junto, partilhar, cuidar?”

Oragado Inicial

Iniciemos nossa oragao: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

- Ap6s um breve momento de siléncio, convide a todos a repetirem de forma orante o refréo:
“Senhor, faz de ndés criangas solidarias na missao.”

11



Rezemos juntos, a oragao da IAM, em unidade com todas as criangas e adolescentes do
Brasil que se preparam para celebrar a XIV Jornada Nacional da IAM:

Pela vossa Santa Infancia, 6 Jesus, compadecei-vos das pobres criangas e adolescentes
gue nao vos conhecem; protegei-os e enviai muitos missionarios para que eles vos conhe-
¢am e tenham vida em abundancia. Amém!

Santa Teresinha do Menino Jesus, Sdo Francisco Xavier e Beata Pauline Jaricot, Rogai
por nos!

Compartilhando os compromissos

Na semana passada, cada um assumiu pequenos compromissos para colocar em pratica
a missao no dia a dia. Quem conseguiu viver o compromisso que assumiu? Como foi essa
experiéncia?

- Momento para patrtilha

Cofrinho Missiondrio

Cada um de noés € convidado a oferecer a sua moedinha no cofrinho missionario, como
fruto do nosso esforgo e do nosso pequeno sacrificio feito com amor. A moeda nao é vis-
ta, apenas, como dinheiro; ela carrega a decisdo de um coragédo que deseja ser solidario,
amoroso e gratuito.

Neste ano, o nosso cofrinho sera destinado ao continente europeu. Isso quer dizer que,
através deste gesto simples, estaremos ajudando criangas e adolescentes que vivem em
paises da Europa, apoiando projetos de evangelizagao e de solidariedade.

Mesmo sendo um gesto pequeno, ele tem um valor muito grande. Ao ofertar nossa moedi-
nha, nos unimos como uma verdadeira familia missionaria, mostrando que nos importamos
com quem esta longe e que queremos colaborar com a missao da Igreja no mundo inteiro.

Enquanto depositamos nossa oferta, fagamos isso com alegria e oragéo, pedindo a Deus
qgue abencgoe todas as criangas e adolescentes da Europa e que nunca falte esperancga, fé
e amor em seus coragoes.

- Enquanto as criangas oferecem o seu sactificio, pode-se tocar o Hino da Jornada ou ou-
tro canto que fale de partilha e solidariedade, ajudando a criar um clima de oragéo e alegria
missionaria durante esse gesto tao significativo.

Vivenciando a Palavra de Deus: Atos dos Apostolos 2,42-47

Cantando com alegria, queremos agora abrir o coracao para acolher a Palavra de Deus,
que ilumina nossa vida e nos ensina a viver unidos na missao.

- Sugestdes de cantos: “Toda Biblia € comunicagao”

Partilhando a vida

A Palavra de Deus nos conta que, no comecgo da Igreja, os primeiros amigos de Jesus vi-
viam de um jeito muito bonito. Eles se reuniam com alegria para rezar juntos, ouvir a Pala-
vra, partilhar o pao e cuidar uns dos outros. Eram como uma grande familia, onde ninguém
ficava sozinho.

12



Naquela comunidade, ninguém passava necessidade, porque quem tinha mais ajudava
quem tinha menos.

Esse jeito de viver nos ensina que a missdo comega dentro de casa e do nosso grupo.
Quando partilhamos o que temos, quando ajudamos quem precisa, quando rezamos juntos
e cuidamos uns dos outros, estamos vivendo como aqueles primeiros cristaos.

Hoje, Jesus nos convida a fazer o mesmo: a construir uma comunidade onde todos se sin-
tam acolhidos, onde ninguém fique de fora e onde 0 amor seja maior do que o0 egoismo.
Assim, mostramos que somos realmente um s6 corpo em Cristo € que a missao acontece
através das nossas atitudes de cada dia.

Para conversar e partilhar:
e Vocé gostaria de viver em uma comunidade assim?

e Na sua casa, vocés também escutam a Palavra de Deus, partilham, cuidam uns dos
outros com amor?

« Como viver, no mundo, esses ensinamentos da Palavra de hoje?

- Tempo para a partilha.

0 O &0 0 0 0 0 0 &6 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0 O O 0 O O O 0 O O O O O O 0 O O O O O O 0 0 O O 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 o
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Dinamica: A rede da missao

Ajudar as criangas a compreenderem, de forma visual e concreta, que ninguém
vive a missdo sozinho. Quando estamos unidos, formamos uma rede forte, capaz
de alcangar muitas pessoas.

e Peca que todas as crianc¢as fiquem em pé ou sentadas formando um circulo. Ex-
plique que o circulo simboliza igualdade e unido: ninguém esta a frente ou atras
do outro, todos fazem parte do mesmo grupo.

e O assessor pega um novelo de barbante ou Ia e segura firme a ponta com uma
das méaos, e diz em voz alta: “Eu missionario(a) quando...” e completa com um
exemplo concreto, como: “quando rezo por alguém”; “quando ajudo minha fa-

9. ., ., W

milia”; “quando respeito meus amigos”; “quando faco o bem”; “‘quando ajudo a

1, ki .,

cuidar da casa comum”; “quando partilho aquilo que me faz falta”; “quando sou da

.,

paz’”; “quando assumo com responsabilidade meus compromissos missionarios”.

Depois de falar, 0 assessor joga o novelo para outra crianga do circulo, sem soltar
a ponta do barbante. E completa a frase: “Eu missionario(a) quando...”

e A dinamica continua assim, crianga por crianga. Aos poucos, o barbante vai pas-
sando por todos e formando no centro do circulo uma grande teia ou rede, ligan-
do todos os participantes.

¢ Quando todos tiverem participado e a rede estiver completa, o assessor mostra
no centro um cartaz com a frase: “A missdo so tem sentido quando estamos
unidos a Cristo.” Peca que as criangas observem bem a rede formada e perce-
bam como todos estéo interligados.

e Para concluir: Sozinho, um barbante é fraco e pode arrebentar facilmente. Mas
quando muitos fios se unem, formam uma rede forte, capaz de sustentar e alcan-
car muita gente. Assim também é a IAM: quando estamos unidos a Cristo e entre
nos, a misséo de Cristo se revela em nos e através de nos!

® © & & & 0 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 O O O O O O O O O 0 O O O O O O O O O O O O O 0 0O O O 0 O 0 0 0 0 0 0 00

0 O 0 0 & & & 0 0 0 0 & O O O O O O O O O O O O O O O O O O O 0 O O O O O O O O O 0O 0O 0O 0O 0 0 0 0
[

® © 06 06 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 O O 0 0 O 0 O O O 0 O O O O O O 0 O O O O O O 0 0 O O 0 0 0 0 0 0 o o

13



Compromissos

Tudo o que aprendemos hoje nos convida a dar um passo a mais. A missao comega com
pequenas atitudes no dia a dia. Por isso, agora vamos assumir alguns pequenos compro-
Missos que nos ajudam a viver unidos a Jesus e aos outros.

e Pessoal: Ajudar em casa sem reclamar (arrumar quarto, guardar brinquedos, co-
laborar na cozinha, molhar as plantinhas, jogar o lixo no lugar adequado, ao sair,
apagar as luzes...), oferecendo esse gesto pela misséo.

e Comunitario: Trazer um quilo de alimento, ndo perecivel para ser partilhado com
alguma familia necessitada da comunidade, como gesto concreto de solidariedade
€ amor ao proximo.

o Além-fronteiras: Rezar durante a semana pelo continente que recebera a ajuda do
cofrinho da IAM neste ano (Europa), lembrando as criangas que la vivem.

Lembretes: 1) Nosso proximo encontro sera Vida de Grupo! Lembre de convidar um amigo
para participar conosco desse dia de festa e alegria!! 2) Cada crianga € convida a trazer,
para o proximo encontro, os ingredientes e utensilios para a dinamica do bolo missionarios,
de acordo com a lista oferecida pelo assessor.

Oragdo final

Chegamos ao final do nosso encontro e queremos entregar a Deus tudo o que vivemos
hoje: nossas partilhas, nossos compromissos e o desejo de sermos missionarios de ver-
dade. De maos dadas, como sinal de unido, vamos rezar juntos, lembrando que nao cami-
nhamos sozinhos. Somos um s6 corpo em Cristo, chamados a cuidar uns dos outros e a
levar amor a quem mais precisa. Rezemos com fé e alegria a Oragéo da Jornada Nacional,
e concluamos dizendo juntos:

“Senhor, faz de nés criangas unidas na missao. Que ninguém se sinta sozinho.
Amém.”

- Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!

- Termine com a saudacéo da IAM e, se possivel, cantando o Hino da Jornada.

14



EM CRISTO,
CRIANGAS E ADOLESCENTES

UNIDOS NA MISSAO

“Formamos um s6 corpo em Cristo” (Rm 12,5)

4° ENCONTRO

Vida de Grupo - celebrar

Preparac¢do do ambiente

Monte um espaco alegre e festivo: Biblia aberta em Romanos 12,5; Vela; Cruz; tecido com
as cores missionarias; Bandeira da IAM; Imagem de Nossa Senhora; Balbes, se possivel;
Mesa para preparar o bolo; se possivel, tenha o forno ja pré-aquecido, e alguém responsa-
vel pela parte quente (seguranga em primeiro lugar).

e Ingredientes para o bolo

« Receita do Bolo Missionario: (A receita pode ser de acordo com a culinaria local.
Atencao ao numero de participantes. Se necessario duplicar a receita)

o 3o0vos

o 2 Xxicaras de farinha
o 1 xicara de agucar
o 1 xicara de leite

o 3 colheres de manteiga

o 1 colher de fermento

o chocolate em po6 (se for bolo de chocolate)

.................................................

- Receba cada crianga com a saudacgao da IAM: “De todas as criangas e adoles-
centes do mundo, sempre amigos!”

- Coloque uma musica alegre (pode ser o hino da Jornada).

- Explique o sentido: “Hoje vamos fazer um Bolo Missionario!
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Hoje vamos viver uma dinamica muito diferente e gostosa: Vamos fazer um bolo missio-
nario! Vocés ja perceberam que, para fazer um bolo, nao basta ter apenas um ingrediente?
E preciso farinha, aglicar, ovos, leite, fermento... Cada um, dos ingredientes, tem sua fun-
¢ao bem definida e, sozinho, nenhum deles vira bolo. Mas quando todos se juntam, mistu-
rados com carinho, nasce algo novo, bonito e cheio de sabor.

Assim também acontece no nosso grupo da IAM. Cada crianga € como um ingrediente uni-
co e importante. Sozinhos somos como farinha, ovo ou agucar..., mas, quando nos unimos
em Cristo, nos tornamos algo muito maior: um grupo forte, alegre, encantador e missionario!
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Adicionando os ingredientes

- Convide as criangas a colocar os ingredientes UM POR UM. A cada ingredien-
te, comparar a agdo daquele ingrediente na receita com a agdo missionaria.

Exemplo:

* Ovos - Liga do amor: “O ovo ajuda a unir a massa, assim como 0 amor nos
une. Na IAM, o amor ¢é o que liga tudo e todos.”

* Farinha - O grao que se transforma: “A farinha é o resultado de um proces-
So lento e profundo que o grédo de trigo passa até chegar no ponto.

» Acucar - Alegria missionaria: “O agtcar deixa o bolo doce. A alegria deixa
a missdo mais bonita e leve.”

* Leite— Cuidado e nutricao: “O leite alimenta. A Palavra de Deus alimenta
nossa fé.” Manteiga- Carinho: “A manteiga deixa a massa macia. O carinho
amacia o coragdo.” Chocolate — Energia e d&nimo na missao: “O chocolate
representa a energia que nos fortalece para segquir na misséo. Ele lembra
que, mesmo diante dos desafios do caminho, Cristo renova nossas forgas,
nos anima a continuar e nos mantém unidos pelo amor.”

e Fermento— Crescimento na fé: “O fermen-
to faz crescer! A oracdo e a missdo nos fa-
zem crescer como filhos e filhas de Deus.”

* Mexer tudo — Unidos em Cristo: (Enquan-
to mexe) “Assim como misturamos os ingre-
dientes, Jesus mistura nossos dons, dife-
rengas e historias e faz de nds, Nele, um s6
Corpo na misséo.”

- Coloque o bolo para assar
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- Diga: “Assim como o bolo precisa de tempo
no forno, nossa fé também cresce aos poucos.
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- Vamos dar continuidade ao nosso encontro e, depois, saborear juntos, o nosso bolo na
Festa da Partilha.
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Oragado Inicial

Colocar tudo nas maos de Deus. Nossa primeira atitude deve ser a de abrir o coragao e reconhe-
cer que é Jesus quem nos reune, quem nos une e quem da sentido a nossa vida e caminhada.

Em siléncio, agradegamos por estarmos juntos como grupo, por cada amigo e amiga aqui
presente e pela alegria de fazermos parte da IAM. Que esta oragao nos ajude a viver com
mais uniao e espirito missionario.

- Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Rezemos juntos, com fé e amor: “Senhor Jesus, obrigado por nos reunir como um sé corpo.
Que nunca nos falte amor com os que nao sdo amados, unido nas dificuldades e diferencas
e alegria no dia a dia da missao. Ameém.”

- Se o grupo desejar, pode concluir este momento rezando também a Oragao da IAM.

Vivenciando a Palavra de Deus: Romanos 12,5

E por meio da Palavra que Jesus fala ao nosso coracdo e nos ensina a viver

cComo seus amigos e missionarios. Abramos os ouvidos e o coragdo com

atencao e respeito, para que a Palavra ilumine nossa vida e nos ajude a n
caminhar sempre mais unidos na missao.

Cantemos com alegria, acolhendo a Palavra de Deus:

- Sugestdes de cantos: “A vossa Palavra, Senhor, € sinal de interesse por nés!”

Partilhando a vida

A Palavra de Deus nos diz:“Assim também nés, embora muitos, formamos um sé corpo
em Cristo.” Isso quer dizer que, mesmo sendo diferentes — com idades, jeitos, familias e
talentos variados — em Jesus nés somos um s6. Assim como um bolo precisa de varios
ingredientes para ficar pronto, também a IAM é feita da participacdo de cada crianca e
adolescente diferentes entre si. Cada um tem seu valor, seu dom e seu lugar. Quando es-
tamos unidos a Cristo e entre nés, revelamos o rosto, o corpo e os sentimentos de Jesus.
O mundo se torna casa de todos e a paz se torna a bandeira oficial daqueles que amam
sem distingao.

Para conversar e partilhar:
e O que seria do bolo sem um ingrediente?
e O que seria do grupo sem vocé?
e O que seria da comunidade sem o servigo missionario?

- Tempo para a partilha.
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Gincana Missionaria

e Divida o grupo em 2 equipes.
e Explique que agora vao celebrar brincando e relembrar o que aprenderam.
e Provas sugeridas:

Prova 1 — Nome do grupo: cada equipe escolhe um nome e explica o porqué.
Prova 2 — Perguntas sobre a IAM:

a) Em que més comemoramos o aniversario da Obra da IAM?
b) Qual dia?

¢) Quem s&do os padroeiros?

d) Quem fundou a Obra?

e) Qual é o cumprimento da IAM?

f) Qual o lema da IAM?

g) Que compromisso diario todo membro da IAM deve assumir?
h) Qual o nome do secretario da IAM (atual)?

i) Para qual continente vao as ofertas do cofrinho este ano?

J) Qual o tema da Jornada Nacional deste ano?

Prova 3 — Acerte o alvo: Bandeja de ovos vazia + tampinhas de garrafa. Cada
crianga joga 5 tampinhas; cada tampinha que ficar na bandeja vale pontos.

e CQutras brincadeiras ou atividades podem ser acrescentadas.

e Va somando os pontos numa folha.

e Ao final, mais importante que o grupo vencedor é lembrar que todos sdo do mes-
mo Corpo em Cristo e que mais importante que vencer € caminhar juntos.
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Compromissos

Vamos assumir alguns compromissos que nos ajudam a viver unidos a Jesus e aos outros.

e Pessoal - unidos a Cristo: Reservar um pequeno momento do dia para falar com
Jesus: agradecer, pedir ajuda e pedir para viver mais unido a Ele, sendo uma crianga
bondosa e obediente a Palavra de Deus.

e Comunitario - unidos entre nés: Realizar um gesto de unido durante a semana: aju-
dar um colega, evitar brigas e promover a amizade em casa, na escola e no grupo
da IAM.

« Além-fronteiras - unidos na missdo: Escrever uma cartinha com desenhos, frases
biblicas de Jesus e oferecer a criangas de outros paises (se possivel, enviar). No
proximo encontro, todas as cartinhas sdo reunidas como sinal de que, mesmo longe,
estamos unidos em Cristo e rezando uns pelos outros na missao.

Tema Gerador:
Dinédmica: Sementes do Tema

1. Entregue para cada crianga um papel colorido (ou em formato de sementinha/co-
ragao).

2. Peca que cada uma escreva ou desenhe algo que gostaria de aprender, rezar ou
viver nos proximos encontros (ex.: amizade, paz, familia, Jesus, partilha, cuidado
com o proximo, miss&o).
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3. Uma a uma, as criangas colocam sua “semente” em uma caixinha ou cesta, dizen-
do em voz alta o que escreveram ou desenharam.

4. O assessor Ié todas as ideias em voz alta e ajuda o grupo a perceber quais temas
aparecem mais vezes.

5. Juntos, escolhem a palavra ou ideia que mais se repetiu, e formulem juntos um tema
que se tornara o tema gerador do proximo bloco de encontros.

Lembrete: Ndo se esquegcam: durante a semana, pesquisem sobre o novo tema gerador.
Pensem, conversem em casa, desenhem ou tragam ideias que ajudem a entender melhor
esse tema. No préximo encontro, vamos partilhar tudo na Realidade Missionaria, construin-
do juntos a nossa caminhada na missao.

Oragado final

- Todos de pe, maos sobre o coragéo.

- Rezemos juntos: “Jesus, eu quero viver a missdo. Ser crianga da IAM, amar e rezar por
todos, ajudar quem precisa e caminhar unida(o) Contigo. Amém.”

- Se possivel, termine com: “De todas as criangas e adolescentes do mundo, sempre amigos!”
- Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém!

Partilha do Bolo e festa da IAM
- Agora o bolo ja esta pronto! Traga-o para o centro.

- Diga: “Assim é a IAM: muitas vidas, muitos dons, muita fé... e um s6 Corpo em Cristo!
Hoje celebramos também o aniversario da IAM e os aniversariantes do més!”

- Se houver aniversariantes, chame-os ao centro (Cantem parabéns e fagam uma breve
oragéo por eles)

- Depois: Partilhem o bolo — todos recebem, todos comungam da mesma alegria. Esse é
0 gesto mais forte do encontro: ninguém fica sem! Todos sdo importantes, todos partilham
da mesma mesa!

- Agradeca: “Obrigada(o) Jesus pela nossa IAM, por este grupo, por cada crianga e familia.
Continua nos unindo no Teu amor.”

- Termine com a saudacgéo da IAM e, se possivel, cantando o Hino da Jornada.
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ORACAO DA 143
JORNADA NACIONAL DA IAM

Querido Jesus,
gue nos fazeis membros de um sé corpo,
lancai sobre nds, criancas e adolescentes
unidos na missao, o vosso olhar de amor.
Tornai-nos déceis a agao do Espirito Santo
e sempre disponiveis
para servir com alegria.
Concedei-nos perseveranca
para anunciar a vossa Palavra
a todas as criancas e adolescentes do mundo.
Sob a protecao de Maria
e de nossos santos padroeiros,
dai-nos a graca de seguir seus exemplos
e viver com fidelidade
a Nossa vocacao missionaria.
Amém.




